
スポーツクライミングコンペ 2016 OSAKA CHAMPION-SHIP 

ほしだカップ 2016	
 
(兼) 第 71 回国民体育大会大阪府代表 強化選手選考会 

(兼) JOC ジュニアオリンピックカップ大会大阪府推薦、強化選手選考会 

 

開 催 要 領 

 

スポーツクライミングの技術・競技力の向上と、さらなる普及・発展を目的に第 12 回ほしたカップ、

「ほしだカップ 2016」を開催いたします。関係各団体・機関のご支援・ご協力をお願いするとともに、

多くのクライマーの参加をお待ちしています。なお、本大会は、平成 28 年度大阪府民体育大会（第

71 回国民体育大会 2016 希望郷いわて国体）と公益社団法人日本山岳協会が主催するクライミン

グ競技会等に大阪府代表選手を選出する、強化選手選考会を兼ねています。 

 

主  催 ：  公益財団法人大阪体育協会・大阪府教育委員会・大阪府山岳連盟 

後  援 ： 大阪府、一般財団法人大阪府みどり公社、公益社団法人日本山岳協会 

協  賛 ： 好日山荘、登山用品専門店ロッジ、モンベル、マムートスポーツグループジャパン、 

ＩＢＳ石井スポーツ、CRUX、ヨシミスポーツ、PUMP 大阪店、クライミングジムあおがき 

ナカガイクライミングジム （順不同） 

 

     開催日  ： ２０１６年５月２２日 日曜日 

     会  場  ： 大阪府民の森ほしだ園地クライミングウォール 

種  目  ： リード競技 

     種  別  ： ①オープンクラス、②ミドルクラス、③ビギナークラス 

日  程  ：       

        8:00      受付開始 

9:00      開会式 

9:15      競技開始 

16:00     成績発表、閉会式 

 

    競技方法 ：        
① オープンクラス ； 予選決勝共オンサイト・リード、予選６分、決勝８分 

② ミドルクラス  ； 予選フラッシング、決勝オンサイト、予選６分、決勝８分 

③ ビギナークラス； 予選フラッシング、決勝オンサイト、予選６分、決勝８分 

 

参加資格   小学 4 年生以上 

② オープンクラス； オンサイト ５．１２a 以上  がリードできる方 

③ ミドルクラス  ； オンサイト ５．１１a 以上  がリードできる方   

④ ビギナークラス； オンサイト ５．９以上     がリードできる方 

  ＜実行委員会でクラス分けを調整する場合があります。＞ 



 

大阪府強化選手選考を希望する選手は、下記クラスに申し込んで下さい。 

 

オープンクラス 

        成年男子、ジュニア男子、ユース A 男子に該当する強化選手選考対象希望者 

      ミドルクラス 

        成年女子、ジュニア女子、ユース AB 女子、ユース B 男子、ユース C 男女に該当す 

る強化選手選考対象希望者 

 

        成人一般(１９９６年以前生まれ) 

ジュニア(１９９７年、９８年生まれ)  ユースＡ(１９９９年、２０００年生まれ) 

        ユースＢ(２００１年、２００２年生まれ) ユース C(２００３年、２００４年生まれ) 

        

※ 大阪府強化選手選考は原則的に、大阪府山岳連盟の強化選手選考基準に基き、別 
途開催されるボルダリング競技との総合順位で上位選手から選考します。 

 
選手登録  強化選手希望者は先に開催するボルダリング競技会時に必ず選手登録を済ませて 

おいて下さい     選手登録費 成人：2000 円  少年：1000 円 

 

参加定員  各クラス共それぞれ３５名です。 

 
参加費 参加費   一般成年５，０００円   高校生以下４，０００円 

 

表   彰  各クラス１～３位（男女別）に賞状・賞品を贈ります。 
          

申込方法   Ｏｎｌｉｎｅ申込みで先に申し込みください。FAX も可 
申込用紙に記入捺印の上、申込先の大阪府山岳連盟へ郵送して下さい。 
大阪府強化選手選考を希望する選手で、選手登録済の選手は登録番号を記入願いま 

す。 

申込締切 ４月２１日 木曜日   

先着順で受付し、定員になり次第締め切り、5 月初旬までにご案内を送付予定です。 

申込み問合せ先	
 ：大阪府山岳連盟	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 〒537-0014	
 大阪市東成区大今里西 2-5-12	
 大阪セルロイド会館内	
 

℡：	
 	
 	
 06-6973-3675	
 	
 Fax：06-7504-4214	
 	
 

E-Mail：	
 yamaosaka@hera.eonet.ne.jp	
 

ほしだカップ２０１６	
 実行委員会	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 担当：	
 	
 石川順一	
 	
 携帯：	
 090-9098-6258	
 

	
 

	
 

	
 

	
 



スポーツクライミングコンペ 2016 OSAKA CHAMPION-SHIP	
 

ほしだカップ２０１６	
 申込書	
 

カテゴリー	
 ビギナー・ミドル・オープン	
 (	
 男	
 ・	
 女	
 )	
 
(該当するものに〇で囲む)	
 

国体参加希望有無	
 
(大阪府に在住・在勤・在校の方のみ)	
 

第 71 回	
 	
 2016	
 希望郷	
 いわて国体	
 
有	
 	
 ・	
 	
 無	
 

ふりがな	
 年齢	
 日山協選手登録番号	
 

	
 氏	
 名	
 	
 

才	
 不明の場合は「不明」と記入	
 

血液型	
 身長	
 体重	
 生年月日	
 
(西暦で記入)	
 

年	
 	
 月	
 	
 日	
 
型	
 Cm	
 ㎏	
 

〒	
 	
 	
 	
 －	
 7 桁番号を必ず記入のこと	
 

府・県	
 	
 	
 	
 	
 市・郡	
 

携帯電話：	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 FAX：	
 

住	
 所	
 

E-Mail：	
 

勤務先：	
 

学校名：	
 
上記以外の連絡先、学

生は必ず学校名を記入	
 
所属クラブ・ジム：	
 

クライミング歴と最高グ

レード	
 
年	
 	
 ヶ月	
 最高グレード	
 

オンサイト	
 	
 (５.	
 	
 	
 )	
 

レッドポイント(５.	
 	
 	
 )	
 

自己紹介	
 （競技中の「選手紹介に使います」	
 趣味など何か書いて下さい）	
 

	
 

誓約書	
 
平成２８年	
 	
 	
 月	
 	
 	
 日	
 

大阪府山岳連盟	
 殿	
 

	
 この度の大会にあたり、クライミング競技が持つ危険性を充分理解し、自己の過失	
 

による競技中のけが・事故などについては、本人	
 (及び保護者)	
 の責任において処置	
 

し、大会主催者の責任を問わないことを誓約して参加を申し込みます。	
 

	
 

本競技会中に撮影した写真・映像、氏名は、広報活動に使用される場合があること	
 

を了承します。	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 本人署名	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 印	
 
	
 

	
 	
 	
 (未成年者のみ)	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 保護者署名	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 印	
 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 (電話番号)	
 

申込み・問合せ先：大阪府山岳連盟	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 〒537-0014	
 大阪市東成区大今里西 2-5-12	
 大阪セルロイド会館内	
 

℡：	
 	
 	
 06-6973-3675	
 	
 Fax：06-7504-4214	
 	
 

E-Mail：	
 yamaosaka@hera.eonet.ne.jp	
 

	
 	
 	
 	
 	
 担当：	
 	
 石川順一	
 	
 	
 	
 携帯：	
 090-9098-6258	
 


